P BIO PRODUIT REGIONAL
Légende : o

Elu par les enfants O Nouveau

o Menus du 02 septembre y
api au 18 octobre 2019 B

lundi 02 septembre mardi 03 septembre jeudi 05 septembre vendredi 06 septembre lundi 30 septembre mardi 01 octobre jeudi 03 octobre vendredi 04 octobre
JUS D'ORANGE couscous
SALADE VERTE PASTEQUE
FILET DE POULET ROTI DE DINDE MERGUEZ CAROTTES RAPEES r
MACEDOINE DE LEGUMES AU FROMAGE FISH'N CHIPS
SAUCE CAPILOTADE CELERI REMOULADE SAUCE VALLEE D'AUGE BOULES D'AGNEAU A L'ORANGE
STEAK HACHE EMINCE DE BCEUF SAUCE TARTARE
PETITS POIS SAUTE DE BCGEUF POMMES LEGUMES ORIENTAUX FILET DE POISSON i
SAUCE TOMATE A LA CASSONNADE GRATIN DE POMMES .
JEUNES CAROTTES A LA BOURGUIGNONNE CAMPAGNARDES SEMOULE MARINE AU THYM -
COQUILLETTES FRITES AU FOUR DE TERRE
FROMAGE PATES HARICOTS BEURRE BOUILLON DE LEGUMES POMMES PERSILLEES D
FROMAGE RAPE > FROMAGE COURGETTES -
FRUIT DE SAISON CREME DESSERT VANILLE FROMAGE FROMAGE FONDUE DE POIREAUX
CREME DESSERT CHOCOLAT COMPOTE DE A LA CREME
PATISSERIE SECHE 4.5 7, 7 COMPOTE DE FRUIT DE SAISON FLAN NAPPE CARAMEL
W POMMES YAOURT AUX FRUITS
POMMES BANANE PATISSERIE SECHE
lundi 09 septembre mardi 10 septembre jeudi 12 septembre vendredi 13 septembre lundi 07 octobre mardi 08 octobre jeudi 10 octobre vendredi 11 octobre
MENU DE LA RENTREE MACEDOINE DE LEGUMES
TOMATES FRAICHEUR CONCOMBRES
TARTE AU FROMAGE VELOUTE DE POTIRON CROUSTY DE POULET
VINAIGRETTE DOS DE COLIN CREOLES
JUS DE POMMES LOCAL ROTI DE PORC ROTI DE PORC KETCHUP SALADE VERTE
CORDON BLEU SAUCE WATERZOI PAVE DE POISSON
SAUTE DE VOLAILLE SAUCE BONTEMPS A L'INDIENNE ROSTIS AUX OIGNONS VINAIGRETTE
GRATIN DAUPHINOIS PUREE CRECY GRATINE
SAUCE PIPERADE LENTILLES CUISINEES POMMES FONDANTES COURGETTES FROMAGE
SALADE VERTE FROMAGE RIZ
MACARONI FROMAGE BROCOLIS A L'AIL A LA CREME ANANAS AU SIROP
FROMAGE GATEAU AU CITRON SAUCE ROUGAIL
FROMAGE BLANC RAISIN BLANC YAOURT AROMATISE FROMAGE PATISSERIE SECHE
LIEGEOIS CHOCOLAT ILE FLOTANTE
PULPE FRUIT DE SAISON
lundi 16 septembre mardi 17 septembre jeudi 19 septembre vendredi 20 septembre lundi 14 octobre mardi 15 octobre jeudi 17 octobre vendredi 18 octobre
RENCONTRE DU GOUT
CONCOMBRES BETTERAVES ROUGES SALADE COLESLAW
HACHIS PARMENTIER SALADE ROMEO EMINCE DE BCEUF VELOUTE DE LEGUMES
VINAIGRETTE PAUPIETTE DE DINDE CCEUR DE MERLU
SALADE VERTE AIGUILLETTE DE POULET A LA HONGROISE TARTE BUTTERNUT CHIPOLATAS
JAMBON BLANC SAUCE CHASSEUR SAUCE AUX AROMATES
VINAIGRETTE SAUCE MILANAISE PATES DOS DE COLIN POMMES VAPEUR
GRATIN DE PATES POMMES NOISETTES RIZ PILAF
FROMAGE GRATIN DE LEGUMES FROMAGE RAPE SAUCE PERSILLADE COMPOTE CHAUDE
A L'ITALIENNE HARICOTS VERTS EPINARDS A LA CREME
FRUIT DE SAISON ET POMMES DE TERRE FROMAGE RIZ A LA BRUNOISE MOUSSE AU
YAOURT BRASSE FROMAGE CREME DESSERT
PATISSERIE SECHE PETITS SUISSES SUCRES FRUIT DE SAISON FROMAGE CHOCOLAT
AUX FRUITS TARTE NORMANDE VANILLE N
ﬁ@‘ TARTE AU FLAN FRAICHE
<,
wd ~
lundi 23 septembre mardi 24 septembre jeudi 26 septembre vendredi 27 septembre
SALADE VERTE
CEUFS DURS BEIGNET DE POISSON .
AU FROMAGE
SAUCE PAPRIKA SAUCE MAYONNAISE VELOUTE DE LEGUMES
VINAIGRETTE
SAUTE DE PORC CCEUR DE BLE OMELETTE
SAUCE CHARCUTIERE BROCOLIS A LA CREME POMMES BOULANGERES
POMMES PAILLASSONS FROMAGE FROMAGE POELEE DE LEGUMES
SALSIFIS A L'AIL FLAN AU CHOCOLAT GATEAU AU YAOURT
SALADE DE
FRUIT DE SAISON PATISSERIE SECHE
FRUITS FRAIS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



