Blanquette de veau a
l'ancienne

[ Riz (B10)
B poglée de carottes

# Munster
Liégeois Vanille

mSamoussa aux
|Iégumes sauce au
romarin

Batonniére de
|Iégumes aux herbes
provencales
Camembert

ﬁOrange (BIO)

ALLEMAGNE
- #*R6ti de porc*
label sauce au thym

Elchou rouge braisé

HPomme vapeur
(BIO)
T Edam de Baviére
BIO)
Fromage Blanc et
coulis de fruits rouge
et sucre

FOURMIES fzj}urr‘r]ieg

ﬁPastéque (BIO)

“Filet de merlu
sauce hollandaise

MHpurée de patate
douce et pomme de
terre écrasée

lle flottante

¥ sauté de boeuf
VRC a la provencgale
[ semoule (BIO)
Courgettes ail et
persil
¥ cantal

Flan saveur
caramel

v Jambon blanc*

ﬂEcrasé de
pomme de terre
Bleu

[ pomme (BIO)

ﬁCéIeri rémoulade
(BIO)

Flm Fajatels (BI1O)
sauce milanaise

[ Riz (B10)
Concassé de tomates
(BIO)

M yaourt brassé
fraise (BIO)

#*Daube de boeuf
label

Pommes vapeurs
Batonniere de
légumes
[t Rondelé (BIO)
Kiwi jaune

ﬁCéleri rémoulade
(B19)

I ¥ Egréné de
boeuf (BIO) a la
bolognaise

T Fromage rapé
(BIO)

I8 pates (BIO)

[t Créme dessert
vanille (BIO)

Boulettes de boeuf  salade d'endives aux ITALIE " Boeuf bourguignon FAE= chili Sauté de veau sauce #*\yings de poulet %[ Boeuf Mode aux Pavé de colin sauce  Fricassée de saumon
sauce au ras el pommes cremees % Coleslaw (BIO) VBF Végétarien (BIO) romarin label et son jus carottes (BIO) tomate €n sauce
hanout - fi!-Egcalope de I B Tortelloni v pates (BIO) 7 Riz (BIO) [ [ Gratin de chou- Petits pois a la [% pommes vapeurs 7% pates (BIO) mBiIz (BIO)
Ifggigsu(r:];(ie:ht;\émes et Vola;1||et|)abel sauce  provencale (BIO) # Saint Nectaire [ camembert (BIO) fleur eItBFgmme de f;t:\ngalse (BIO) Iiuo de Courgettes P;])elee de |
aux herbes i A4 terre = '‘evé : bt 4 champignons a la
I Edam (BIO) = *Parmesan rapé [ Ananas (BIO) 5 pasteque (BIO) Goud(a ) Pont Fevéque AOC 7 Chanteneige (BIO) “~Comté Crém,f 9
> Petits pois Spécialité pomme e [ Abricots (B10) [ Fromage blanc Y2ourt aromatise ;
Ananas frais Carottes frai Liégeois Chocolat Mimolette
& _ Trase (BIO) + copeaux de Yaourt au fruit mixé
" Yaourt aromatisé chocolat
(BIO)
¥ Chou fleur sauce ™ +* Jambon blanc* GRECE ) Mijoté de porc *ala  Elcoleslaw FETortilla oignon 7% carottes rapées [l chou blanc [ Tomate sauce REPAS FROID
cocktail Il purée de Concombres féta sauge 3 _ Pilons de poulet rti  pommes de terre persillées (BIO) sauce curry et raisins ciboulette (BIO) Carottes rapées
#4émincé de volaille AOP Poglée de légumes & et son jus Ratatouille secs Paupiette de veau  Roti de boeuf

Label sauce poulette
ﬁSemouIe (BIO)

¥ Haricot vert ails et
fines herbes

Délicatesse aux
fruits

brocolis et pomme de
terre écrasée (BIO)
Tomme blanche
Abricots au sirop

Poulet & la Grecque
Piperade
Boulgour

ﬁPastéque (BIO)

I'abricot sec
[t Camembert (BIO)

Creme dessert
saveur pistache

¥ Brocolis au beurre
Pommes

boulangeres

Yaourt aromatisé

Tomme blanche
ﬁAnanas (BIO)

" Sauté de porc*
sauce brune
Lentilles aux oignons
Cocktail de fruits

Emincé de volaille
sauce creme

e Epinards hachés a
la creme

[ Riz (B10)
Semoule au lait

sauce au cumin
Quinoa aux petits
légumes

Creme dessert
praliné

Sauce Barbecue
Salade de Pommes
de Terre

[ pache (BIO)

Salade iceberg aux
croQtons

"Poisson meuniere
Frites

Sauce tartare

ﬁDemi pomelos
(BIO)

ﬁCocarde tricolore
(BIO) (salade,
tomate, concombre)

[ Sauté de boeuf
(BIO) et son jus
ﬁFromage rapé
(BIO)

i pates (BIO)

5 Créme dessert
Chocolat (BIO)

ESPAGNE

Paélla aux Poissons
(tranche de colin
crevettes
décortiquées riz/petit
pois/poivrons/épices)
Tomme noire

[F Nectarine (BIO)

Tomates sauce
basilic

Beignets de calamar
a la romaine

Sauce tartare

[ pates (BIO)
Eclair au chocolat

Pizza au fromage
Blanquette de
poisson sauce
waterzooi

[ Riz (BIO)
Spécialité pomme
abricot

Roti de dinde sauce a Salade composée

I'orientale (salade, tomates,
Frites crodtons)

Yaourt aromatisé  F¥lQuiche aux
Jus de fruits fromages

¥ Haricot vert
Salade de fruits frais
a la menthe

Salade iceberg aux
croQtons

vis
* Cheese burger
Frites

mAbricots (BIO)

REPAS FROID

mConcombre ala
menthe (BIO)

T mCake aux
|Iégumes sauce
fromage blanc
Taboulé a I'oriental
Compote de pomme

ﬁColesIaw (BIO)

== P Mezze penne
aux légumes (BIO)

"Fricassé de colin

Gratin de
champignons et

BELGIQUE
§qlade aux agrumes

*Ilcarbonnade de

Salade verte - dés de
mimolette

" Steak haché de

ﬁTomate au persil
EB_IO)
"'la'ﬁLasagne de

Pépites de colin
dorées aux 3
céréales sauce

ﬁTomate sauce
vinaigrette (BIO)
Hoki pané

m Betterave
vinaigrette (BIO)

niE Omelette Nature

sauce tomate pommes de terre Boeuf boeuf VBF sauce boeuf (BIO) Gratin de légumes gee?grggzede Chou BlO
ﬁFromage rapé # Maroilles Frites L I;e_ttchup 7% Nectarine (BlO)  etpommesdeterre - 7% Ratatouille de
(BIO) Fraises Gaufre Liégeoise Ir::? he (BIO) cake aux pépites  coylommiers légumes (BIO)

Atiect éche i
Flan pétissier de chocolat maison [ pache (BI0) |_:__“Semoule (BIO)

arte aux pommes

F¥ Bio = CE2 % AOP 1 végétarien . Contient du porc “# | abel rouge Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations possibles des
1 local M Recette du chef = MSC " VBF = VPF approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc



