Semaine
de la santé

Mordi 7] Du 14 au 25 novembre 2022

Animation "Dépistage du cancer
du col de l'utérus"
14h00 -16h30
Maison des associations

\endredi 29

Animation IST/VIH
avec le docteur
Delecour du SPS
10h00 - 12h00
Salle arts plastiques

Animation
"Des paillettes dans ma sexualité"
Les classes de 4éme
10h00 -12h00

Mercredi 73

Animation "Dépistage du cancer
du col de l'utérus"
9h30 -11h30
Résidence Jules Lassalle

Animation
"Des paillettes dans ma sexualité"
Les classes de 4eme

Cité scolaire Camille Claudel

Animation "Dépistage du cancer
du col de l'utérus"
14h00 -16h30
Médiatheque d'Anor

Zumba party
18h00 - 20h00
Marie-José Perrec

participation 2€ Dons reversés
a la Fédération
Frangaise de Cardiologie
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10h00 -12h00
Cité scolaire Camille Claudel
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Lundi |4

Animation
"Des paillettes dans ma
sexualité"”
Les classes de 4eéme
10h00 -12h00
College Léo Lagrange

Intervention
Activité physique
Mme.lsabelle Fortin

12h30 -13h00
College Léo Lagrange

Inauguration de la
semaine de la santé
projection des films

réalisés dans le cadre du
projet

"ciné fourchette"

accompagné par
I'association "Agitateur
Public"

14h00 - 17h00
Salle Henri Danon

Suivi du pot de I'amitié

Mardi 1

matin

Atelier
"Méditation pleine
conscience"
10h00 - 11h00
Salle Arts Plastiques
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Animation
"Alimentation et petit
budget"

CH Fourmies
9h00 -12h00
Salle Henri Danon

Animation
"Des paillettes dans ma
sexualité"
Les classes de 4eéme
10h00 -12h00
College Léo Lagrange

Intervention du bus SPS
"Info santé sexuelle"
9h00 - 12h00
Cité scolaireCamille Claudel

Mardi 13
Rorts-widi
Entretien [ Consultation
diététique
CH Fourmies

13h30 - 17h00
Salle Arts Plastiques
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Mercredi 16

Séance pilates
9h00 - 10h00
Salle polyvalente

Animation
"Des paillettes dans ma
sexualité"
Les classes de 4éme
10h00 - 12h00
College Léo Lagrange

Animation
"Autopalpation"
14h00 - 16h00

Jeanne 3
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Animation
"Bien dans sa téte"
Mme.Bérengere Patin
14h00 - 16h00
College Léo Lagrange

Consultation CEGIDD
"Information santé
sexuelle et dépistage"
12h15 - 15h00
SPS Fourmies

Animation

Ma santé en jeux
Théeme : obésité infantile
6 jeux proposés par

I'AFAD

Animation PMI en
collaboration avec le
secteur famille.
"Mon enfant et sa santé"
- Livret recette
- Cadre a selfie
- Vaccination bébé
- Consultation pesé bébé
- Massage bébé
- Portage bébé

Atelier artistique
Fresque pour ados

Goluter équilibré

Stand APPA
"Mon logement, mon air,
ma santé"

13h30 - 17h00
Au CSC

Jeudi |1

Animation

"Alimentation et petit budget”

CH Fourmies
9h00 - 12h00
Salle Henri Danon

Entretien [/ Consultation
diététique
CH Fourmies
13h30 -17h00
Salle Arts Plastiques

Ciné débat
"Sugarland"

Animé par les diététiciennes

du CH Fourmies
14h30
Cinéma le Palace
Entrée gratuite
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Séance Qi Gong
14h00 -15h00
Jeanne 3

\endredi 18

Marche aux étangs des
moines.
Animation :
Echauffements, hydratation,
étirements.
9h30 -11h30

Bus santé (Santélys)
Aux étangs des moines
9h00 - 12h00

Animation
"Des paillettes dans ma
sexualité"
Les classes de 4éme
10h00 -12h00
College Léo Lagrange

Animation
"Autopalpation"
14h00 - 16h00

Salle Henri Danon

ml

Bus santé (Santélys)
14h00 - 16h30
au CSC

Animation
"Des paillettes dans ma
sexualité"
Les classes de 4eme
13h30 -15h30
College Léo Lagrange



