Juudi 25 Verubedi 26

Planning Familial

Intervention de la CPAM du Hainaut sur le . e ) .
intervention a la cité scolaire Camille Claudel

Vaccin HPY e
a la cité scolaire Camille Claudel ~ pourles 3 _
9h00/12h00 «Vlie sexuelle et affective »

09h00/11h00

Activité Physique Adaptée TOUS ACTEURS

Salle Gilbert Piette - Espace vie Cancer Marche aux Etangs des Moines

Rendez-vous au parking des étangs

9h00/10h00
Pass obligatoire 9h15/11h30
e W8 4
Animée par Mme Fortin (animatrice sportive) )
Eco Quartier Anor 12h00/14h00 : _"ﬁ‘ _‘ .
9h00/10000 e =
Sauna, Hammam, jacuzzi au Val Joly
Séance de Ql Gong Détente du corps et de I'esprit
Animée par Mne Wawrzaszek 13h30/17h00
Maison de I'espérance Pass obligatoire
b, Zumba Party Salle Marie Josée Pérec
Groupe de Parole 18h00

Venir Déguisé en mode année 80

Echangeons nos regar o ) _
L LR Participation de 2 euros reversés en soutien a ANISSA

service senior animé par Mme Patin du CH de

Fourmies - Local social des Ormes Pass obligatoire
14h00/16h00 . | .
Exposition dans le hall du €SC (ol B
de I'expo-photo «La santé mentale» i A
= - 14 A

Animée par I'hdpital de jour - 10h00/17h00

du Chemin VERT

TOUS ACTEURS

(=) i
,(/ @
(w \-/‘ Le Planning Familial du Nord
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COMPAGNIE [

Hbelle G S o
Histoire 'EDU ET
— DEPUIS 1999 — ] pE PREVENTION

« CEuvrons pour la promotion des personnes

CENTRE SOCIO CULTUREL DE FOURMIES
17-19, RUE DES ROUETS - 59610 FOURMIES - 03 27 60 81 81

Pour toute participation aux ateliers, veuillez vous inscrire
aupres de l'accueil du CSC ou au 03 27 60 81 81

Pour tout renseignement, veuillez contacter
Nord E _. ‘H LE CENTRE SOCI0-CULTUREL au
R:PUHLIE;JJIEFRiN(;AISE 03 27 60 81 81




Planning Familial
Intervention au college Léo Lagrange
pour les 3¢m

«Viie sexuelle et affective »
10h00/12h00

Groupe de Parole
Comment vous sentez-vous?
Animé par Mme Patin du CH de
Fourmies et le médiateur santé
Grande Salle de réunion du (SC
9h00/11h00
Planning Familial
Intervention au college Léo Lagrange
pour les 3em
« Vie sexuelle et affective »

Joudi 18

13h30/15h30
Atelier
«Méditation et pleine conscience »
HDJ CH Fourmies
Salle arts plastiques
Planning Familial 10h00/11h00

Intervention au college Léo Lagrange
pour les 3¢m

«Vie sexuelle et affective » Atelier «Tatouages

10h00/12h00 éphémeres »
Association GEM
Groupe de Parole Résidence Delloue Jeanne 3 porte 10
« Echangeons nos regards » 141100/ 16h00
a3

Service Senior animé par
Mme Patin du CH de Fourmies
Jules Lassales
9h30/11h30

VQYld)wﬁ 1 q Atelier
«Méditation et pleine conscience »

Planning Familial HDJ CH Fourmies

Intervention au collége Léo Lagrange Salle arts plastiques
pour les 3¢m 14h00/15h00

« Vlie sexuelle et affective »
10h00/12h00

B2 Ak Y
K TS0y

Atelier « Tatouages
éphémeres »
Association GEM
Grande Salle de Réunion du CSC
14h00/16h00

Intervention du Centre de
planification (UTPAS/PMI)
« Parlons a nos Ados »
Cité scolaire Camille Claudel
de 14h00/15h30

Atelier Diététique
Animé par Mme Collery
( Diététicienne)
Pour les jeunes parents
Local social des Ormes
14h/16h00

Marche Nordique
Animée par Mr Boudet animateur
sportif. RdV au parking des

Etangs des moines ¢
14h00/15h30 ¢, /X

Groupe de Parole
« Echangeons nos regards »
Service Senior animé par
Mme Patin du CH de Fourmies
au (SC
14h00/16h00

Inauguration de la semaine
de la santé suivie par une piece
de théatre de «La belle histoire»
Au CSC- Pass Obligatoire
Lundi 22 a 17h30

Planning Familial
intervention a la cité scolaire
Camille Claudel
pour les 3¢m
« Ve sexuelle et affective »
09h00/11h00

Intervention de la CPAM du
Hainaut sur le Vaccin HPV
au College Léo Lagrange
9h00/15h30

Randonnée Sophro
Etangs des Moines
Espace vie Cancer
Rendez-vous au parking des étangs
9h00/10h00

2

4A‘

Intervention du Centre de
planification (UTPAS/PMI)
« Parlons a nos Ados »

Au collége Léo Lagrange
de 14/15h30

Groupe de Parole
« Echangeons nos regards »
Service Senior animé par
Mme Patin du CH de Fourmies
Maison des Associations
14h00/16h00

Planning Familial
Intervention a la cité scolaire Camille Claudel
pour les 3¢m
«\lie sexuelle et affective »
09h00/11h00

Intervention de la CPAM du Hainaut sur le Vaccin HPV
a la cité scolaire Camille Claudel
9h00/12h00

Séance PILATES
Animée par Mme Fortin (animatrice sportive)
Salle polyvalente (SC
9h00/10h00

Stand information sur les enfants en situation de handicap
Association Trait d’union - Salle Mandela
9h30/12h00

Atelier Motricité
Maison Petite Enfance - Service Famille - 10h 11h00 -

Atelier YOGA Famille Maison de I'espérance
Animé par Mme Patin- 10h /11h00

Stand Alimentation, Vaccination et Consultation infantile.
Service Famille/UTPAS (PMI) - Salle Mandela
9h30/12h00

Stand CPAM M'T'Dent et Vaccination
Salle Mandela - 9h30 /12h00

Intervention du CSAPA sur « les écrans et les enfants »
Salle Mandela - 9h30 /12h00

Intervention du CSAPA sur « les écrans et les ados »
Salle de Bal du théatre Jean Ferrat - 13h30/17h00

Atelier Graff Service jeunes au (SC 13h30/16h30

Ciné débat sur le théme « AIZHEIMER »
: avec le Film « The Father »
au Cinéma de Fourmies a 18h00
Echange avec le Pole Gériatrique du Centre
Hospitalier de Fourmies, 'EHPAD Le Chemin
Vert » de Trélon, le service ESAD de 'ADAR
et le service REPIT

Pass Obligatoire



